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Checkliste Elternschaft am UFZ

Sobald die Schwangerschaft bekannt ist

Family Support Office, Department People & Culture, UFZ
antje.grusa@ufz.de
August 2025

Was ist zu tun?

An wen kann ich mich wenden?

Planung lhres 18jahrigen Projekts und dabei
Gedanken machen zu

e Aufteilung der Flirsorgearbeit bei Partnerschaft

e Aufteilung der Elternzeit

e Aufteilung Bezugszeitrdume Elterngeld

e Moglichkeiten des Kontakthaltens zum
Unternehmen in der Elternzeit

e Kinderbetreuung (Dauer, Start, welche Art der
Betreuung)

Beratungsstellen zum Thema Elternschaft u.a. in Leipzig

UFZ-intern:
e Gleichstellungsbeauftragte
e Familienbiiro

e fir Postdocs: Career Center
e fir Doktorand*innen: HIGRADE

Austausch mit lhrer Fiihrungskraft

Ihre zustandige Fihrungskraft

Schwangerschaft melden mit Kopie Mutterpass,
nahere Informationen hier im Internet.

UFZ-intern: an Sachbearbeiter*innen des Personalservice
(Intranet)

Informationen uiber Elternzeit einholen
und UFZ-Antragsformular im Intranet sichten

Familienportal des Bundes

UFZ-intern:
e bei Bedarf Familienbiiro
e Sachbearbeiter*innen des Personalservice (Intranet)

Informationen iiber Elterngeld einholen
und Antragsformulare sichten und benétigte
Unterlagen anfordern

Familienportal des Bundes

UFZ-intern:
bei Bedarf Familienbilro; Sachbearbeiter*innen des

Personalservice (Intranet) fir Dokumente

Hinweis: Bitte denken Sie bei Bedarf auch an die Vaterschaftsanerkennung und Erklérung zum Sorgerecht.

Zeitnah nach der Geburt

Was ist zu tun?

An wen kann ich mich wenden?

Geburtsdatum und vollstandigen Namen des Kindes an
Personalservice (bendtigt fiir Eingabe Elternzeit im SAP

und Meldung an Krankenversicherung)

UFZ-intern: Sachbearbeiter*innen des
Personalservice (Intranet)

Geburtsurkunde des Kindes beim Standsamt beantragen

und Kopie an UFZ-Personalservice senden

Zustandiges Standesamt

UFZ-intern:
Sachbearbeiter*innen des Personalservice (Intranet)

(Familien-)Krankenversicherung beantragen

lhre Krankenversicherung

Kindergeld bei Familienkasse beantragen

Zustandige Familienkasse

Hinweis: Bei Bedarf Kindererziehungszeiten, die der Vater nutzt, beim Rentenversicherungstrdger beantragen; nihere

Informationen bei lhrer Rentenversicherung.
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https://www.ufz.de/index.php?de=49063&comaapi_loadpage=1&comaapi=getfile_302060/directoutput
https://www.ufz.de/index.php?de=36902
https://www.intranet.ufz.de/index.php?de=49063&rnd=1e9e1f22416354e7d7169fb05385e965&core_cms%5bLANG_ID%5d=1&core_cms%5bSID%5d=UF815LhtC3qnFf6xjNR84rgPnBAAKnxTTk31oTWr&core_cms%5bMODE%5d=view
https://www.ufz.de/index.php?de=46746
https://www.ufz.de/index.php?de=34283
https://www.intranet.ufz.de/index.php?de=49063&rnd=b4f7e9d1861509e959db9565edd931f1&core_cms%5bLANG_ID%5d=1&core_cms%5bSID%5d=UF815LhtC3qnFf6xjNR84rgPnBAAKnxTTk31oTWr&core_cms%5bMODE%5d=view
https://www.intranet.ufz.de/index.php?de=45969
https://www.intranet.ufz.de/index.php?de=46114&ruf_search=1&ruf_data%5bsprache%5d=DE&ruf_data%5bruf_controlleraction%5d=ShowFile&ruf_data%5bdok_id%5d=308
https://familienportal.de/
https://www.intranet.ufz.de/index.php?de=49063&rnd=1e9e1f22416354e7d7169fb05385e965&core_cms%5bLANG_ID%5d=1&core_cms%5bSID%5d=UF815LhtC3qnFf6xjNR84rgPnBAAKnxTTk31oTWr&core_cms%5bMODE%5d=view
https://www.intranet.ufz.de/index.php?de=45969
https://familienportal.de/
https://www.intranet.ufz.de/index.php?de=49063&rnd=1e9e1f22416354e7d7169fb05385e965&core_cms%5bLANG_ID%5d=1&core_cms%5bSID%5d=UF815LhtC3qnFf6xjNR84rgPnBAAKnxTTk31oTWr&core_cms%5bMODE%5d=view
https://www.intranet.ufz.de/index.php?de=45969
https://www.intranet.ufz.de/index.php?de=45969
https://www.intranet.ufz.de/index.php?de=45969
https://www.intranet.ufz.de/index.php?de=45969
https://www.intranet.ufz.de/index.php?de=45969
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Spétestens sieben Wochen vor Beginn der Elternzeit

Family Support Office, Department People & Culture, UFZ
antje.grusa@ufz.de
August 2025

Was ist zu tun?

An wen kann ich mich wenden?

Elternzeitantrag (Intranet) ausfillen und an
Personalservice senden

UFZ-intern: Sachbearbeiter*innen des
Personalservice (Intranet); Familienbiro fir
Beratung

Absprachen zum Wiedereinstieg

UFZ-intern: lhre Fihrungskraft sowie
gegebenenfalls Ihr Team

Falls Ihrerseits gewlinscht — Austausch zu den
Rahmenbedingungen des Kontakthaltens wahrend der
Elternzeit und zur Nutzung der UFZ-Infrastruktur

UFZ-intern: lhre Fihrungskraft sowie
gegebenenfalls Ihr Team

Elterngeld beantragen

- Zustandige Elterngeldstelle
- ElterngeldDigital (fur Sachsen)

UFZ-intern:
bei Bedarf Familienblro und Sachbearbeiter*innen
des Personalservice (Intranet) fiir Beratung

Kinderbetreuung anmelden und - falls gewlinscht - Kita-
Antrag (Intranet) fiir einen Belegplatz in den UFZ-
Kooperationseinrichtungen an Familienbiro senden

Elternportal lhrer Stadt:

e Halle

e Lleipzig

e Magdeburg
UFZ-intern:

Familienbiiro fur Beratung und bei Bedarf
Vermittlung

Im Laufe der ersten Lebensmonate

Was ist zu tun?

An wen kann ich mich am UFZ wenden?

Wiedereinstieg planen

UFZ-intern:

lhre Flihrungskraft

Familienbiiro und Personalreferent*innen des
Personalservice (Intranet) fiir Beratung

Falls Ihrerseits gewlinscht — Kontakthalten und Nutzung
der UFZ-Infrastruktur

UFZ-intern:
lhre Flihrungskraft sowie gegebenenfalls |hr Team
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https://www.intranet.ufz.de/index.php?de=46114&ruf_search=1&ruf_data%5bsprache%5d=DE&ruf_data%5bruf_controlleraction%5d=ShowFile&ruf_data%5bdok_id%5d=308
https://www.intranet.ufz.de/index.php?de=45969
https://www.intranet.ufz.de/index.php?de=45969
https://www.intranet.ufz.de/index.php?de=49063&rnd=1e9e1f22416354e7d7169fb05385e965&core_cms%5bLANG_ID%5d=1&core_cms%5bSID%5d=UF815LhtC3qnFf6xjNR84rgPnBAAKnxTTk31oTWr&core_cms%5bMODE%5d=view
https://www.elterngeld-digital.de/ams/Elterngeld
https://www.intranet.ufz.de/index.php?de=49063&rnd=1e9e1f22416354e7d7169fb05385e965&core_cms%5bLANG_ID%5d=1&core_cms%5bSID%5d=UF815LhtC3qnFf6xjNR84rgPnBAAKnxTTk31oTWr&core_cms%5bMODE%5d=view
https://www.intranet.ufz.de/index.php?de=45969
https://www.intranet.ufz.de/index.php?de=45969
https://www.intranet.ufz.de/admin.php?de=90002&adm_app=108&anv_controlleraction=Request/index&anv_antragstyp_id=Kita
https://www.intranet.ufz.de/admin.php?de=90002&adm_app=108&anv_controlleraction=Request/index&anv_antragstyp_id=Kita
https://www.intranet.ufz.de/index.php?de=49063&rnd=b4f7e9d1861509e959db9565edd931f1&core_cms%5bLANG_ID%5d=1&core_cms%5bSID%5d=UF815LhtC3qnFf6xjNR84rgPnBAAKnxTTk31oTWr&core_cms%5bMODE%5d=view
https://www.intranet.ufz.de/index.php?de=49063&rnd=b4f7e9d1861509e959db9565edd931f1&core_cms%5bLANG_ID%5d=1&core_cms%5bSID%5d=UF815LhtC3qnFf6xjNR84rgPnBAAKnxTTk31oTWr&core_cms%5bMODE%5d=view
https://www.halle.de/de/Verwaltung/Bildung/Elternportal/
https://www.meinkitaplatz-leipzig.de/app/
https://kitaplatz.magdeburg.de/default.aspx
https://www.intranet.ufz.de/index.php?de=45178
https://www.intranet.ufz.de/index.php?de=49063&rnd=b4f7e9d1861509e959db9565edd931f1&core_cms%5bLANG_ID%5d=1&core_cms%5bSID%5d=UF815LhtC3qnFf6xjNR84rgPnBAAKnxTTk31oTWr&core_cms%5bMODE%5d=view
https://www.intranet.ufz.de/index.php?de=49063&rnd=1e9e1f22416354e7d7169fb05385e965&core_cms%5bLANG_ID%5d=1&core_cms%5bSID%5d=UF815LhtC3qnFf6xjNR84rgPnBAAKnxTTk31oTWr&core_cms%5bMODE%5d=view
https://www.intranet.ufz.de/index.php?de=45969
https://www.intranet.ufz.de/index.php?de=45969

